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1.    Авдеев, А. Культура - это духовная обороноспособность нации / А. Авдеев // Пока не поздно. - 2010. - № 1. - С. 1.
Статья министра культуры Российской Федерации Александра Авдеева о важности культурного потенциала страны, о роли культуры в антинаркотической пропаганде среди молодежи.

2.    Александров, М. Дезоморфиновый смерч / М. Александров // Вечерняя Москва. - 2010. - 23 апреля (№ 77). - С. 9.
Федеральная служба по контролю за оборотом наркотиков бьет тревогу: со скоростью эпидемии в России распространяется новый наркотик - дезоморфин, изготовленный из кодеиносодержащих препаратов, которые свободно продаются в аптеках.

3.    Александров, М. Наркотрафик с кавказским акцентом : ежегодно почти 75 тысяч человек впервые пробуют наркотики / М. Александров // Вечерняя Москва. - 2010. - 4 марта (№ 38). - С. 9.
В настоящее время официально зарегистрировано около 550 тысяч потребителей наркотиков, по экспертным оценкам, эта цифра достигает примерно 2,5 миллиона, или составляет почти 2% населения. Специализированными наркологическими учреждениями зарегистрировано почти 138 тысяч детей и подростков, страдающих наркологическими расстройствами.

4.    Александров, А. Святое слово отца Сергия : Всероссийская научно-практическая конференция "Теория и практика противодействия незаконному обороту наркотиков" / А. Александров // Вечерняя Москва. - 2009. - 14 января (№ 4). - С. 3.
5.    Аманова, Е. Брось сигарету : полное очищение организма от никотина займет от 6 месяцев до года / Е. Аманова // Аргументы и факты Здоровье. - 2010. - 18 - 24 февраля (№ 8). - С. 12.
В Институте Сербского были выделены три основные клинические формы табачной зависимости: гиперактивная (чаще всего никогда не делают второй попытки курить), дисассоциативная (у этой категории рано или поздно появится вновь желание испытать приятные психологические ощущения), ареактивная (дает самую серьезную табачную зависимость, справиться с которой труднее всего).

6.    Белохвостик, Н. Компьютерные игры для детей пора запретить? / Н. Белохвостик // Комсомольская правда. - 2010. - 15 февраля (№ 20-п). - С. 22.

О компьютерной зависимости детей и о мерах борьбы с ней.

7.    Бирюкова, Л. Депутаты запрещают упоминать о курении : профильный комитет Госдумы одобрил полный запрет рекламы табака / Л. Бирюкова // Газета. - 2010. - 17 марта (№ 45). - С. 2.
Комитет Госдумы по вопросам семьи, женщин и детей одобрил законопроект, подразумевающий полный запрет на рекламу табачной продукции, но закону будет сложно преодолеть сопротивление табачного и рекламного бизнеса, который в случае принятия закона ожидают серьезные убытки.

8.    Вербицкая, Л. Наркотики и высшее образование несовместимы / Л. Вербицкая // Пока не поздно. - 2010. - № 10. - С. 3.
Статья ректора СПбГУ Людмилы Вербицкой. С февраля 2001 года было заключено соглашение с общественной организацией "Европейские города против наркотиков" (ЕСАД), а в октябре того же года в университете был открыт Международный центр антинаркотической политики.

9.    Главный нарколог пугает... // Пока не поздно. - 2010. - № 8. - С. 2.
Главный нарколог Минздравсоцразвития РФ Евгений Брюн выступил с заявлением, что до трети студентов российских вузов являются потребителями наркотиков. Скоро будут разработаны законодательные нормы, позволяющие тестировать студентов на употребление наркотиков.

10.    Горбачева, А. Поперек тенденции : смертность от СПИДа в мире уменьшается, а в России растет / А. Горбачева // Независимая газета. - 2010. - 18 мая (№ 96). - С. 8.
В 2009 году в России было зарегистрировано более 58 тысяч инфицирования ВИЧ и более 14 тысяч смертей от СПИДа, лечение получаю только 70 тысяч человек, а должны 200 тысяч.

11.    Горячая линия // Пока не поздно. - 2010. - № 12. - С. 4.
Телефон горячей линии  для тех, у кого есть проблемы с алкоголем и наркотиками: +7 (495) 2 - 500 - 500. Бесплатные консультации проводят психологи.

12.    Евпланов, А. Курить стали меньше : на 5% упал российский табачный рынок в 2009 году, в 2010 году ожидают падение в 2 - 2,5 раза / А. Евпланов // Российская бизнес - газета. - 2010. - 18 мая (№ 17). - С. 8.
По данным Росстата, в 2009 году российская табачная промышленность произвела 409 млрд. сигарет и папирос, что на 1% меньше, чем в 2008 году.

13.    Евстифеев, Д. Смерть отпускают без рецепта : "аптечные наркотики" дешевы, доступны и потому опаснее героина / Д. Евстифеев // Известия. - 2010. - 27 апреля (№ 74). - С. 1, 8.
О необходимости введения запрета на продажу в аптеках без рецепта кодеиносодержащих препаратов, которые могут спровоцировать наркозависимость. "Аптечная" составляющая структуры рынка наркотиков в России достигла 40% и продолжает расти.

14.    Зазулин, Г. Механизм защиты образовательной среды от негативного воздействия наркотизации / Г. Зазулин // Пока не поздно. - 2010. - № 13. - С. 3.

О методах и способах преодоления наркотизации учащейся молодежи.

15.    Заридзе, Д. Профессор Давид Заридзе: Генетической предрасположенности к алкоголизму у русских нет / Д. Заридзе, Е. Лорин // Известия. - 2010. - 26 января (№ 11). - С. 7.
О расшифровке полного кода генома русского человека и применения этого открытия в лечении онкологических заболеваний. Структура генома русского человека в значительной степени идентична структуре генома европейцев, никакой генетической предрасположенности у русских к алкоголизму не выявлено.

16.    Зиненко, И. В России стартовала новая антиалкогольная кампания / И. Зиненко // Газета. - 2010. - 15-17 января (№ 5). - С. 1, 9.
К 2012 году среднее потребление алкоголя в России планируется снизить с 18 до 14 литров на душу населения, т. е. на 22%.

17.    Зыков, О. Нарколог Олег Зыков: "Настоящий алкоголик сам никогда не пойдет к врачу" : бюджетная наркология как была частью репрессивной машины, так ею и осталась / Н. Чернова // Новая газета. - 2010. - 17 февраля (№ 17). - С. 18.
О необходимости научить детей уважать "границы собственной личности", о пропаганде здорового образа жизни, об отрицательной стороне методик, использующих запугивание детей, рассказывая им о вреде наркотиков и алкоголя. Регулярно употребляют алкогольные напитки 76% россиян, 2,8 млн. - вовлечены в тяжелое, болезненное пьянство, что составляет 2% всего населения страны.

18.    Калинина, А. Г. Есть повод к отказу от пьянства / А. Г. Калинина // Экология и жизнь. - 2010. - № 5. - С. 86 - 91.
К концу XIX века медицина окончательно установила факт вредного влияния алкоголя на человеческий организм.

19.    Коршунова, Н. Игроки : азартные игры запускают выброс гормонов, как при первой влюбленности / Н. Коршунова // Аргументы и факты Здоровье. - 2010. - 18 - 24 февраля (№ 8). - С. 21.
20.    Котов, В. Дело сигарет - табак : в Москве готовят новый удар по курильщикам / В. Котов // Вечерняя  Москва. - 2010. - 23 июня (№ 113). - С. 1, 2.
Рассматривается вопрос о введении для распространителей никотина специальной лицензии, как это принято в торговле алкоголем. Об истории начала употребления табакокурения на Руси со времен патриарха Никона.

21.    Коц, А. Дымить герметично / А. Коц // Известия Московская Неделя. - 2010. - 28 мая (№ 95). - С. 6.
Приведены варианты восьми способов бросить курить.

22.    Кузина, А. Государство принимает наркотики за преступность, а не за болезнь / А. Кузина // Московский комсомолец. - 2010. - 26 января (№ 15). - С. 4.
В конце декабря 2009 года на утверждение президенту Российской Федерации был представлен проект Стратегии государственной антинаркотической политики РФ.

23.    Кузина, А. Правительство поперло на дурь : курительные смеси в России запретят, но не полностью / А. Кузина // Московский комсомолец. - 2010. - 22 января (№ 12). - С. 9.
С 22 января входит в силу постановление правительства, которое приравнивает ряд компонентов курительных смесей к наркотикам.

24.    Мамонтов, А. Аркадий Мамонтов: Русский народ спаивают. И делают это наши же люди... / О. Калинина // Комсомольская правда. - 2010. - 8 февраля (№ 16-п). - С. 19.
Известный тележурналист Аркадий Мамонтов представляет результаты своего расследования об употреблении алкоголя россиянами в документальном фильме "Убойная жидкость". Интервью А. Мамонтова.

25.    Медведев, С. В. Галактика разума : можно ли до конца понять, как мы думаем / С. В. Медведев // Вечерняя Москва. - 2010. - 7 мая (№ 82). - С. 6.
В институте мозга человека РАН разрабатываются новые методы лечения наркозависимости и алкоголизма.

26.    Мединский, В. Владимир Мединский: "Таких дешевых сигарет, как в России, нет нигде в мире" / В. Мединский // Газета. - 2010. - 3 марта (№ 36). - С. 16.
В России выкуривают 20 миллиардов пачек сигарет в год, от болезней, связанных с курением, умирают до 300 тысяч человек за год. 

27.    Михайлов, А. Россия и Китай: на перекрестках наркотрафика : антинаркотическое законодательство КНР является одним из самых жестких в мире / А. Михайлов // Вечерняя Москва. - 2010. - 27 мая (№ 95). - С. 9.
Комплексный принцип лечения включает четыре аспекта: избавление от пристрастия, восстановление здоровья, предотвращение рецидива, социальная реабилитация.

28.    Об утверждении Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 2020 года : указ Президента РФ от 9 июня 2010 г. № 690 / Российская Федерация. Президент // Российская газета. - 2010. - 15 июня (№ 128). - С. 13.
29.    Онищенко, Г. Главный государственный санитарный врач: "Нужно перестать жалеть тех, кто курит и пьет!" / Г. Онищенко // Комсомольская правда Москва. - 2010. - 18 марта (№ 37-д). - С. 12 - 13.
30.    Попов, Н. Пьянство на Руси : история вопроса / Н. Попов // Пока не поздно. - 2010. - № 2. - С. 2.
В статье проводится анализ пития хмельных напитков со времен дохристианской Руси до наших дней.

31.    Стебенкова, Л.   А дым отечества нам... гадок : у курящих беременных дети рождаются с никотиновой зависимостью  / Л. В. Стебенкова // Московский комсомолец. - 2010. - 30 апреля (№ 94). - С. 11.
Беседа с председателем Комиссии по здравоохранению и охране общественного здоровья, депутатом Мосгордумы Людмилой Стебенковой о вопросе, который недавно обсуждался в Общественной палате РФ "Влияние женского курения на демографическую ситуацию России".

32.    Стешин, Д. Россия обвинила США в героиновой атаке : наркотрафик / Д. Стешин // Комсомольская правда Москва. - 2010. - 4 марта (№ 30-д). - С. 4.
Директор Федеральной службы РФ по контролю за оборотом наркотиков В. Иванов обвинил США в героиновой атаке: ООН во многом устранилась от реализации программ в этой сфере, передав эти задачи в ведение НАТО, а НАТО, в свою очередь, передало ответственность за борьбу с наркопроизводством в Афганистане на национальный и даже провинциальный уровень этой страны.

33.    Супотницкий, М. Портрет на фоне вируса : правильно ли мы понимаем ВИЧ/СПИД-пандемию / М. Супотницкий // Независимая газета. - 2010. - 27 января (№ 14). - С. 14.
В отличие от эпидемий, вызываемых возбудителями чумы, гриппа или оспы, ВИЧ/СПИД-пандемия не имеет механизма самоторможения. ВИЧ/СПИД-пандемия и меры борьбы с ней в России требуют серьезного переосмысления.

34.    Уолтерс, Дж. Методы борьбы с распространением наркотиков: опыт США / Дж. Уолтерс // ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2009. - № 12. - С. 51 - 53.
